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 النشر قواعد

 داخل من الباحثين لجميع مفتوحة والإنسانية الاجتماعية للدراسات «إسهامات» مجلة"
. الفرنسية أو الإنجليزية أو العربية باللغة المكتوبة البحوث تنشر، خارجها ومن ةالجزائري الجامعات

 الراغبين الباحثين من يرجى، حسنة ظروف في بدهامها القيام من المجلة تحرير ىيئة تدكين أجل ومن
 :يلي بدا الالتزام العلمية بحوثهم نشر في

 

 اللغوية الأخطاء من خاليا، ةوالأصال والعمق بالموضوعية مـتَّسما البحث يكون أن -1
 .الأشكال من شكل بأي قبل من نشره يسبق ولم، والمطبعية

 الضرورية المعلومات ذكر مع، اعتمدىا التي والمراجع للمصادر قائمة البحث يتضمن أن -2
 .لها

 .صفحة كل أسفل في، آلية الهوامش تكون أن -3

 Word)  برنامج على، رقمية نسخة في للباحث الذاتية السيرة مع البحث يرسل -4
 وعشرين خمس عن صفحاتو عدد يزيد لا أن على، الأحدث الإصدار أو( 2000

 .صفحات( 10) عشر عن يقل ولا، A4 مقاس من صفحة( 25)

 أما، للهواش 14و المتن في 18 حجم( Traditional) بخط البحث يصفف -5
 المتن في 14 حجم( Times New Roman) بخط فيكون الأجنبية للغة بالنسبة

 .للهوامش 11و

 .تنشر لم أم أنشرت سواء أصحابها إلى تـُرد   لا المجلة تصل التي البحوث -6

 بحقها التحرير ىيئة وتحتفظ، نشرىا قبل التحكيم إلى المجلة تصل التي الأعمال تخضع -7
 .نهائية قراراتها وتعُتبر، الأسباب إبداء دون بحث أي نشر عدم في

 عن الأحوال من حال بأي يعبرِّ  ولا، وفنـي يموضوع ترتيب المجلة في البحوث ترتيب -8
 .الباحث مكانة أو البحث أهمية

 بالضرورة يعبر ولا، البحث لصاحب الشخصي الرأي عن إلا يعبر لا بالمجلة ينُشر ما -9
 ".المجلة نظر وجهة عن
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 آفام و التهويَ قصوز بين الٍفطي التػديص

  المىازضة
 أويٍة الٍوي  ،عدواُ يوضف

 - 1 – باتٍة جاوعة

 وكدوة

ًٔادي ادْٓج يَقم          افتل إػ واحدة ـؾ تٍض  أشاشٔة دظائؿ ثلاث ظذ اف

ِٔٓا ار ،افتنخٔص مْٓج تحديد ،ادٔدان تخىٔط 9مذ وتتّثؾّ ت  ضريَة واختٔ

ِٔة تًتز و (-676،682،704،ص3)افًلاج افة افتنخٔص ضريَة تحديد ظّ ًّ  و ؾ

ار مذ حاشّة اشب افذي افًلاج مْٓج اختٔ  حًب (،افًّٔؾ)الحافة ضًٌٔة مع يتْ

ؿ و -افٌاحثغ مـ ـثر ُّ ِٔة هذا مذ تتح  مراظاتها يجب صارمة ؿقاظد مجّقظة افًّ

ؼ حتك َّ تًّد و -فًِلاج ادًىّرة إهداف تتح  إظداد مذ قّرادتى افًالم جامًات ت

ًٔادي افٍْس ظِؿ مذ ادختصّ   أن أهّمٓا فًؾّ  افتدريب ٕماذج مـ مجّقظة ظذ اف

 يّثّؾ هق و (The scientist practitioner)ادمارس افًالم ّٕقذج 9هل و ٕماذج خمًة

ماذج أـثر مازال هق و ،ادمارشة و افًِؿ بغ ادزاوجة ّٕقذج ٌٔة افْ  مذ صٔقظا افتدري

ٍس ظِؿ لالإ افْ يٓات مذ ـُِْٔٔ ُٔة ادتحدة افق  (-000،ص 5)هذا يقمْا إػ إمري

 The doctor of psychology: Psy.D )افٍْس ظِؿ مذ افدـتقراه درجة ّٕقذج و

degree) ّٔزة الخهائص و ّقذج لهذا ادّ ثّؾّ افْ  ادٓارات تىقير ظذ ترـٔزه مذ تت

ُْٔٔٔة ٌٔا وافتَِٔؾ الإـِ ٍاءة أهمٔة مـ ًٕ ػ وهل افٌحث المج مذ افُ  برامجٓا مذ تختِ
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تـقراه برامج ظـ ُّْٓا و (،(Ph.dؾًٍِة د  هذه مذ متزايدا تَدّما أحرزت ؿد ف

ْٓة ْٓٔة ادًاهد ّٕقذج ثؿّ  (-003، ص 5)اد ز و (professional Schools)اد ّـ  تر

ٔة افقطائػ ظذ ادًاهد هذه مًيؿ ًْك فٌِحث تتّجف وٓ الإـُِْٔٔ  5)افتَِٔدي باد

ُْٔٔل افًالم ّٕقذج ،ذفؽ بًد و (-004، ص  هق و (Clinical scientist model)الإـِ

ّٔة ادٌادئ دمج ظذ يًّؾ ّٕقذج باختهار ُٔة إظمال مذ افًِ ِْٔٔ  يًتز هق و ،الإـ

ل افٍْس ظِؿ أنّ  تْد ٓ افراهـ الإـُِْٔٔ ٌٔف ـؾ مذ ظِّل أشاس إػ يً  و أشاف

ْٔاتف ل افتقجف ذوو ديقنافًٔا ادتخهّهقن هؿ أصحابف و ،تَ ، ص5)افتجريٌ

ّقذج و (-005 خر افْ  افًِّل ادْٓل افتدريب برامج ّٕقذج هق ،إ

ـ ّٕقذج هق و ( Combined professional- scientific programs)ادنسـة ّّ  يتو

ٍس ظِؿ مـ ـؾّ  دمج ل و الإرصادي افْ  و (- /01، ص 5)مًا اددرد و الإـُِْٔٔ

ًٔادية شةادمار مجآت اتًًت فَد ٍز افًلاج توؿّ  ؾٖصٌحت ،أخرا اف  و افْ

ٔٔؿ و  افتنخٔص ل الإذاف و افتدريس و افتَ حث و الإـُِْٔٔ  و افتٖفٔػ و افٌ

ًٔادي افٍْس ظِؿ ؾ٘نّ  هذا ظذ و (-22، ص 5)الإدارة و آشتنارات تَديؿ  اف

ْٓٔا مٔدإا أصٌح تًَد فذفؽ و -جدا واشًا م احثان ي  برامج يرتىق إػ الحاجة أنّ  افٌ

ٔة قيْ ْٔٓا و ،تُ ب و افتنخٔص أشافٔب توّ اء أشافٔ  إػ تًتْد ظلاجٔة خىط بْ

تٖٔان افًلاج و افتنخٔص أنّ  اظتٌار ظذ)الحديثة ادًارف  افقطائػ هرم مذ ي

ُْٔٔٔة قن أن ظذ و (،الإـِ امع مْيقر مـ ادْىِؼ يُ  ظْٓا ؽْك ٓ ضورة تًدّ  ،تُ

ًْا مذ افراهْة افيروف طؾ مذ ؿؾ ظذ دحعّ ا واؿ ٌٌْل ما هق هذا إنّ  بؾ ،إ  أن ي
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ف تٕقجّف قيـ مذ إفٔ ٌِة تدريب و تُ  طؾّ  مذ حتك, خهقصا,افًٔادي افٍْس ظِؿ ض

ا ؿقيا داؾًا يًدّ  ، ظروف شٌؼ ما ؾ٘نّ  ،الخلاصة و -افزامج تِؽ مثؾ ؽٔاب  حتك فْ

ر ُّ ل ّٕقذج صٔاؽة مذ ٍٕ قيْ تجٔب تُ ًِّات يً ًٔش افذي آجتماظل افقاؿع فتى ٕ 

 ٓ ٕنّها ذفؽ و ،خٔارا فٔس و ضورة يًتز الحافٔة افتُقيـ برامج مداوز إنّ  -ؾٔف

تْد ماذج مثؾ مـ تدريٌل ّٕقذج أيّ  إػ تً  مـ أصٌحت ؿد بؾ ،ظروٓا شٌؼ افتل افْ

 افتىقّر ظْٓا ظٍا مًارف و تاريخا فِىٌِة تَدّم موامْٔٓا مًيؿ مذ افقاؿًٔة افْاحٔة

ّٕف ،أخرى جٓة مـ و -ظَقد ظدّة مْذ افًِّل  أن يُّـ ٓ افراهْة افزامج طؾ مذ إ

ارات ظلاج أو تنخٔص ظـ ٕتحدّث ْٔة أؾاق 9مْٓا ظديدة أشاشٔة ٓظتٌ  افتل ادٓ

ِٔٓا إٍتح ٍس ظِؿ ظ قّظٓا و بلادٕا مذ افًٔادي افْ ايْٓا أحٔإا و ،تْ  مْٓا و ،افٌُر تٌ

ِٔٓا تَقم افتل إشاشٔة افَقاظد مـ تخِق برامج أنّها ِٔات ظ  ظذ افتدريب ظّ

 ادداخِة هذه مذ ٕحـ و -افًِّٔة و افْيرية افْقاحل جمٔع مـ افًلاج و افتنخٔص

ِّؼ افتل افهًقبات و الحَائؼ بًض تقؤح ٕحاول  ما و افتنخٔص بَوايا تتً

ًات مـ بها يرتٌط  -تٌ

 البخح إغهالية

ٌت فَد        ًّ خرة أوٕة مذ تن  بتقطٔػ تهتؿّ  أصٌحت افتل ادجآت إ

ًٔادي افٍْس ظِؿ مذ مختهّغ  و افتقجٔف و افًلاج مذ خدماتهؿ ظذ آظتماد و اف

تَٕاء و آشتنارة تَديؿ و افتنخٔص و الإرصاد  مـ تمتدّ  هل و ،مختٍِة ٕؽراض آ

ئٔاتها و تخههّاتها بّختِػ افهحّٔة افَىاظات  الحماية مهافح إػ خدماتها و ه
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 وراء ما ثؿّ  ،مراؾَٓا بّختِػ افَواء و افًدافة أجٓزة إػ و ،اومٗشًّاته آجتماظٔة

ْٔة مٗشًّات مـ ذفؽ ْٔة وصٌف أم  جإب إػ ،افنٌاب و افىٍقفة مراؾؼ أخرا و ،أم

قيـ و افًّؾ مهافح و ،افسبقية ادٗشًّات ْٓل افتُ  تزال ٓ أؾاق و ،ذفؽ ـؾّ  -اد

ٍتح تٍلّ  افتخهّص هذا أمام مكاظٔٓا ظذ تْ ْٔام اف  افتْقّع ذفؽ إنّ  -بلادٕا مذ ٓ

ٌِّٓا افتل الخدمات يجًؾ ػ أيوا افًّؾ وشائؾ و ،تتٌايـ و تختِػ مجال ـؾ يتى  تختِ

ٍّؾ أشافٔب تختِػ ـما تماما ،تتٌايـ و  ادختص مٓام تتًدّد بافتالي و ،افتدخّؾ و افتُ

ًٔادي ّْٕا -وتتٍرّع ذفؽ ـؾ أمام اف  افرظاية َديؿفت يًتدظك أحٔإا ادختصّ  هذا ٕجد إ

 أو تنخٔص فتَديؿ أخرى أحٔإا و ،اشتنارة أو خزة فتَديؿ أحٔإا و ،افهحٔة

ِٔة فتَدير ؽرها مذ و ،مًتنُؾ تنخٔص مذ رأي إبداء ْٔغ أصخاص أه  دٓامّ  مً

حٔان بًض مذ و ،بذاتها  يىِب ؿد ـما ،متخهّهة ضٌّٔة رظاية ؾرق مذ فِّنارـة إ

فاشتًجا حآت مذ افتدخّؾ مْف ْٔة فٔ ك ؿد ـما ،مً َّ ْٔغ مـ ؽره مـ إحآت يتِ  ادٓ

ناضات تِؽ تًدّدت مٓما فُـ و -افخ---ٕناضف مجآت مذ ادمارشغ قّظت و افْ  تْ

ة ؾ٘نّ  ّّ اد ٓ افتل ادٓ ٕنىة تِؽ مـ ٕناط أيّ  مْٓا يخِق يُ قّظة إ  تًتز و بؾ ,ادتْ

ة ّّ ة هل جمًٔا ؾٔٓا محقرية مٓ ّّ ة ًتفٔ هل و ,افتنخٔص مٓ ّّ ّْٔة مٓ ٌْل ما ٕنّ  ه  يْ

ِٔٓا ًات مـ ظ جرّ  ما و ،ؿإقٕٔة و أخلاؿٔة تٌ ؾ مـ ظْٓا يْ ّّ ة تح  ظذ أخر دًٗوفٔ

 و الحذر و الحٔىة مـ ـثرا تًتدظل ذفؽ أجؾ مـ هل و -الخىقرة مـ ـٌرة درجة

قاحل جمٔع مـ و افتّحٔص و فسوي ًٔادي ادتخهّص يَقم  أن ؿٌؾ افْ  باتّخاذ اف

ٓائل ؿراره ًٔادي ادتخهّص وطٍٔة مذ تتُرّر ؿد افًادة مذ و -افْ  الحقادث بًض اف
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ك ؾَد ،حََٔٔة مٖشاة تنُؾ ؿد افتل َّ ضٌاّء بًض مـ إحآت يتِ  أو افًامّغ إ

ًٔة ادًاظدة أجؾ مـ ادتخهّهغ ٍ ار ذفؽ مذ ؾٔؼع افْ  خىاب مذ ورد ما باظتٌ

ّٕما فتلا الحآت تِؽ بًض أنّ  ييٓر ؾجٖة و ،الإحافة ف وجّٓت إ ًٔة بٖظراض إفٔ ٍٕ 

 افًُر مذ هٌقط أو افدماغ مذ افتٓاب أو هضان مـ تًاني الحََٔة مذ هل محوة

 مذ ادًاهمة أحٔإا مْف يىِب ؿد و -إوان ؾقات بًد ذفؽ يُقن و ،افًهٌل

ْٔات مـ يًرف ما إػ ؾِٔجٖ تنخٔص اء يَرّر ثؿ فٍِحص تَ ف تقصؾ ما ظذ بْ  إفٔ

ْٔا تِؽ ـ و ،دٓٓت مـ تافتَ تٔجة تٖتي فُ ْٔات تِؽ ٕنّ  ،تقؿّع فُؾّ  مخٌّٔة افْ  افتَ

َّْْة ؽر ْْٔا م ِٔما تَ  أنّها أو ،افَدم بًٌب صالحة ؽر أصٌحت مًايرها أنّ  أو ،ش

ِّمات مـ إىلاؿا صٌٔت ّْٔة ٕيرية مً ئٔة وفٔدة مً ٔٔػ تٌَؾ ٓ هل و مختٍِة ب  ،افتُ

ّٕف أو ٓائل فٌِتّ  ٍايةـ مدرّب ؽر و متّرّس ؽر أ إات مذ افْ دوات تِؽ بٔ  ؿد و ،إ

َرّر أحٔإا افدظقة فف تقجّف ِٔة إجراء إمُان فٔ  ظْد متخهّهة أو ظامّة جراحٔة ظّ

ل مًاره خلال يهادؾف لم ما هق و مًغّ  ٍٕز اوىراب مـ يًاني ؾرد قيْ  أو افتُ

ْٓل  مذ رـةادنا آختهاصٔغ بًض ظِٔف يًرض ؿد و ،يهْع ما يدري ؾلا اد

 بًض أو افَِب أمراض حآت مذ ـما الحرجة ادرؤة الحآت بًض ظلاج

ٔٔؿ و تَدير ظـ ظاجزا ًٍٕف ؾٔجد ادتَدّمة مراحِٓا مذ الخىرة إمراض  الحافة تَ

تّابًة أحٔإا يُِػّ ؿد و ،افًلاج مذ ادًاهمة ظـ ٕاهٔؽ أوفئؽ ظْد افًامّة افًٍْٔة  ب

ٔٔؿ و ٍّات بًض تَ ات مثؾ ةالخاصّ  ادِ ٍّ ًْػ وحايا مِ  مٍهِّة تَارير تَديؿ و ،اف

ّٔة فِجٓات ذفؽ ظـ ات إزّاء مذ ًٍٕف ؾٔجد افقص ِّؼ مًٗوفٔ  بحَقق تتً
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ابَة إمثِة تِؽ ـؾّ  إنّ  -وهُذا---أخريـ ًٔة ٕماذج هل ,ـثر ؽرها و ,افً  واؿ

ْٔا فزاما ـان و ادحعّ  افقاؿع مذ صادؾْاها و ظنْاها  ادْاشب افَرار ٕتّخذ أن ظِ

ّْا ادٍسض ِْا و ،شٌؼ ما ـؾّ  تٍحّهْا ما إذا و -ٕتّخذه أن م قيـ برٕامج تٖمّ  تُ

ًٔادي ادتخهّص قن ما أبًد ٕجده ،اف  تِؽ مـ افَِٔؾ ٕؿؾّ  آشتجابة ظـ يُ

ٌِّات ِٔة و افْيرية جقإٌف جمٔع مذ ادتى  هل افتل افتنخٔص مٓامّ  أنّ  ٕجد و -افًّ

ِّف ذفؽ مْاط قن تُاد ـ تٍَر وشائؾ ظذ يًتّد مْٓا وجد ما و ،ائٌةؽ تُ  إػ ت

ًٔادي افٍْس ظِؿ أمام إٍتحت افتل ادجآت مختِػ مذ ذفؽ و ،ادقوقظٔة  مذ اف

حب افتنخٔص ظـ ـلام مـ شٌؼ ما أنّ  ٕلاحظ و -الإصارة شٌَت ـما ،الجزائر  يًْ

َا اضاارتٌ افقاؿع مذ ترتٌط افتل و ادتاحة افًلاجٔة الخدمات باؿل ظذ أيوا  وثٔ

ا يقاجف ما أظَد مـ أنّ  ٕدرك بذفؽ و ،بافتنخٔص قيـ مذ جامًاتْ  ادتخهّص تُ

ًٔة افرظاية خدمات منُِة و ،جٓة مـ افدؿٔؼ افتنخٔص منُِة هل افًٍْاني ٍ  افْ

ٕٔة جٓة مـ افيورية  أو فِّريض إظداد الحََٔة مذ هق افتنخٔص أنّ  ذفؽ ،ثا

ل ادرؤة الحافة َّ  -افًلاج فتِ

خٔهف يُّـ  شٌؼ ما ـؾ وفًؾّ          اؤل مذ تِ  ضافب ًٕدّ  ـٔػ 9أتي افتً

ًٔادي افٍْس ظِؿ ضافب خهقصا و ,افٍْس ظِؿ  إٓتَاء ثؿّ  بافتنخٔص فَِٔام اف

 ؟فًِلاج

اؤل ظذ الإجابة إنّ         ابؼ افتً  وما افتنخٔص ظـ الحديث مّْا تَتض افً

قيـ برامج مذ ادقجقدة إشاشٔة ادلاحيات وبًض مٍاهٔؿ مـ بف  يرتٌط  افتُ
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ٌٌل ما أؿؾّ  تقؤح ثؿّ  ،ذفؽ بخهقص افراهْة ٌَلا يتقؾرّ أن يْ تً قيـ أجؾ مـ م  تُ

 بًض مع و ،مختكة بهقرة ذفؽ ـؾّ  ًٕرض ٕحـ و -الإضار هذا مذ أحًـ

ٌٌْل ما إػ الإصارات ّٔة ادًاير مع يتماصك ٓ و مقجقد هق مماّ تٍٕاداه أن ي  افًِ

ٌٌْل و مٍَقد هق ما إػ أو ،الحديثة تًقى ترؿٔة و تحًغ أجؾ مـ بف نهتؿّ  أن ي  م

ًْا ما هذا فًؾّ  و -ظْدٕا افتُقيـ تًقيغ اؿساح إػ يدؾ تًقيات مـ م  ،افتنخٔص م

قيـ ٌِة فتُ ًٔادي افٍْس ظِؿ ض ٍس ظِؿ ضٌِة بَٔة و ،خهقصا اف  بهقرة ,افْ

ط ّٕف ًٕتَد ٕحـ و -ظّقما ,أبً ٌْلّ جدّا ادٓؿّ  مـ أ تًقيغ ـهذي ت  تدريب مذ اد

ٌِة قن أن ظذ افتنخٔص ظذ افى ًا بافتدريج ذفؽ يُ قيـ دراحؾ تٌ  ٓ ضًٌا و ،افتُ

ات مـ مْٓما ـؾ يخِق أن يُّـ  -خاصّة َٕائص أو إيجابٔ

 التػديص أٌواع

 آوىرابات وتنخٔص -آختهاصي افتهْٔػ مـ ٕقع هق افتنخٔص إنّ 

تخدمف اختهاصي تهْٔػ هق افًٍْٔة ًٔة افهحة مٔدان مذ تهاصٔقنآخ يً ٍ  افْ

ُْٓؿ بحٔث ّٔٔز يّ تًقى ـؾ ًٕرض وهْا (-104، ص 5)محتِّة طقاهر بغ افت  م

تًقيات مـ  9هل و َٕسحٓا افتل افتنخٔص م

 التصٍيفي التػديص-أ

ْٔة حافة ظْد إشاشٔة إظراض تحديد ظذ إشِقب هذا يَقم  ثؿ ومـ مً

ٍٔة ؾئة وّـ بقوًٓا يَقم ْٔ قن فتلوا خاصة ته ثـر هل تُ ئٍات أ ٍٔة اف ْٔ  افته
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تٔٓا افتنخٔهٔة افىريَة ولهذه-فذفؽ مْاشٌة َاط مذ تتوح افتل افْقظٔة أهم  افْ

 9افتافٔة

ًٔة افقطائػ مـ يًتز ؿد وهق افتقاصؾ ,0  خلافف مـ إذ ،فِتنخٔص افرئٔ

 حٔت،واحد تنخٔصي مهىِح خلال مـ ادًِقمات مـ هائؾ ـؿ َٕؾ يُّـ

ار يُّـ  مـ وهق مًغ ٍٕز ٓوىراب فٍيل اختزال بّثابة هْا خٔصافتن اظتٌ

ات اشتخدام صإف ُّ َْْة تنخٔهٔة مح  بغ افتماثؾ أو افتنابف مـ درجة فومان م

ٕٔػ ٍز آوىراب تها ٕيّة وتٍٔد ادرى فدى افْ  فلاوىرابات افتنخٔهٔة إ

ٕيّة هذه ٕن خاص بنُؾ افتقاصؾ مذ افًٍْٔة ٍٔة إ  أن أي ـٌر حد إػ وص

 أي إػ الإصارة  دون تًرض ادختٍِة آوىرابات بها تتهػ  افتل إظراض

ٌٌاتها تتًِؼ ٕيرية ّح مما بًّ  أضٔاؾٓؿ بّختِػ آختهاصٔغ دختِػ يً

يري تقجٓٓؿ ـإت مٓما باشتخدامٓا  -افْ

ـ أن صٖٕف مـ افتنخٔص اشتخدام إن ,1 ُّ  وٌط مـ آختهاصٔغ يّ

حت إجراءات ل افٌ ًٔة آوىرابات مجال مذ افتجريٌ ٍ  وجقد حٔث مـ شقاء،افْ

ٍٔة ؾئات ًٔة تهْٔ ًٌَا محددا مرج ْٔات اختٔار وٌط حٔث مـ أو،م  وؾؼ افً

ًْٔة خهائص  -ادتٌرات وٌط إجراءات مـ ذفؽ وؽر،م

تًحٔؾ مـ إٕف ,2 ا اد قفقجٔة حقل بٖبحاث افَٔام تَريٌ  افٌر افًِقك شُٔ

 (-105، ص 5)ْـمَ تنخٔصي ٕيام وجقد دون وأشٌابف شقي

ؿؾ ظذ ٕيريا يًاظدٕا ٕٕف مٓؿ افتنخٔص مـ افْقع هذا ؾ٘ن وأخرا ,3  إ
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قن أن يحتّؾ افًلاج إٔقاع أي تحديد مذ ثـر يُ ِٔف و-ؽره مـ ؾًافٔة أ  افَقل يُّـ،ظ

 5) مٍٔدة وطائػ ظدة يٗديان تهٍْٔٓا و افًٍْٔة آوىرابات تنخٔص إن هْا

 (-106، ص

َٔام مدًؾ ـٌرة ئؼظقا هْاك أن وادلاحظ  ظّؾ افتنخٔص مـ افْقع بهذا اف

 افًراؿٔؾ تِؽ أوػ مـ وفًؾ -جدا ـٌرة أخىاء افًقائؼ تِؽ ظـ تْجر وؿد صًب

ٍس ظِؿ ضٌِة فتدريس الحالي ادْٓاج مذ ًٔادي افْ ّٔة بادادة يتًِؼ ما اف  افًِ

   ادرضي افٍْس ظِؿ تدريس بغ خِىا هْا مثلا ٕلاحظ إذ ،اددروشة

Psychopathologyافًٍْٔة إمراض وظِؿ  Pathological psychology يَدم حٔث 

ًٔة إمراض ظِؿ ٍ  أو افراصد ظْد شقاء – ادرضي افٍْس ظِؿ مًّك تحت افْ

ْٔما ,وادراهؼ افىٍؾ  مـ بًض ظـ بًوٓما يختِػ دؿَٔان تخههان افقاؿع مذ هما ب

املان ـإا وإن ادقوقع حٔث  تقاجف افتل افًراؿٔؾ ِؽت ومـ -الهدف حٔث مـ يتُ

دوات مْٓا يتًِؼ ما أيوا افتنخٔص مـ افْقع هذا  وافتل ذاتها افتنخٔهٔة بإ

ْٔات مًّك تحت الحالي ادْٓاج مذ ستدر ٍز افٍحص تَ  تًىك ادادة هذه إن-افْ

ْٔما ظامة موامغ ؾٔٓا ة أن يٗـد افراهـ افًِّل افقاؿع ب ًٔادية ادَابِ ػ مثلا اف  تختِ

 افتل تِؽ ؽر فَقاظد تخوع افهحل ادجال مذ ؾٓل 9ادجآت حًب ؿقاظدها مذ

 أخرى فَقاظد تخوع وهل اددرد أو الجْائل أو افَوائل ادجال مذ لها تخوع

 إنها بؾ ؾَط هذا وفٔس ---وهُذا،ادرضي وآجتماظل آجتماظل ادجال مذ مٌايرة

 ادجال أخذٕا ؾ٘ذا ،تفذا افقاحد ادجال داخؾ  , افَقاظد هذه حٔث مـ – تختِػ
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دفة مـ تقؾر ما أن ٕجد ؾْٕ٘ا ـّثال افهحل ِٔة افًِّٔة إ قم وافًّ  أن يٗـد افٔ

ًٔادية دَابِةا اضْل افىب مهافح مذ اف ة  ظـ خهائهٓا مذ تختِػ افٌ ًٔادية ادَابِ  اف

 أخذٕا وإذا ---وهُذا إضٍال ضب أو افًهٌل افىب أو افًَع افىب مهافح مذ

ثّال ارات ثاني ـ قمسية افؼوط ظـ وبًٔدا افنخهٔة اختٌ  مثؾ مذ افيورية افًُٔ

ْٕا الحافة هذه  ٍٕس وداخؾ ؾٔف تًتخدم افذي ادجال فوقابط تخوع أيوا ٕجدها ؾ٘

ارات ؾاشتخدام ادجال ذفؽ لخهقصٔات تخوع ادجال  ظذ الإشَاضٔة آختٌ

 ومحددات بطووقا وؿقاظد فِؼوط يخوع آجتماظل ادجال مذ ادثال شٌٔؾ

 ذاتف افهحل ادجال وداخؾ ،افهحل ادجال مذ لها تخوع افتل تِؽ ظـ تماما تختِػ

ارات هذه اشتخدام ؾ٘ن ًٌٔة لخهائص يخوع آختٌ  ادهافح أو ادهِحة وض

 ظذ حتك افُلام هذا مثؾ ويًْحب ،ادجال هذا مذ افَائّة ادختٍِة افهحٔة

ْٔات جمٔع ظذ يًْحب ُلاماف وهذا- ادقوقظٔة افنخهٔة آختٌارات  افتَ

تًخدمة إخرى  مذ ذاتها اددارس بغ آختلاف ؾ٘ن وأخرا -الخهقص بهذا اد

ّٔات ًٔة إمراض بًض تً ٍ  مـ افْقع هذا وجف مذ ـٌرة ـهًقبة أيوا يَػ افْ

 وهق الهذيإٔة الهٌةّ ظـ ٕتُِؿ مثلا افٍرٕز افًٍْٔة إمراض ظِؿ ؾٍل ،افتنخٔص

ٍز ادرض داني افًٍْٔة إمراض ظِؿ مذ مَابؾ فف يقجد ٓ افذي افْ ٕجِق أو إ  إ

ّك ما ٕجد وظْدما-شًُقني ًٔة إمراض ظِؿ مذ يً ٍ داني افْ ْٕا الحاد الهذاء إ  ؾ٘

ّٔات مذ مَابلا فذفؽ ٕجد ٓ ًٔة افتً ٕجِق أو افٍرٕ ٕٔة إ  إمر وـذفؽ ،شًُق

ًٌة ًٔغ ادختهغ ظْد زمـاد الهِقد افذهان باشؿ يًرف دا بافْ  ٓ وافذي افٍرٕ
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دان ادختهغ ظْد مَابلا فف ٕجد ٕجِق أو إ  مـ ظديد مع وهُذا -شًُقن إ

خرى إمراض ًْا إذا و -وهْاك هْا إ قيـ مْٓاج إػ رج  مذ افٍْز ادختص تُ

ا الجإب هذا مذ ٕجده ؾْٕ٘ا الجزائر  ؿد ما وهق الحَائؼ هذه مثؾ إػ الإصارة مـ خافٔ

ٍس ظِؿ تخهص مذ الجامًة خريج يجًؾ  يهدر ٕن مٗهؾ ؽر ظْدٕا افًٔادي افْ

َٔام ؾ٘ن أخرى جٓة ومـ-ؾٔٓا افقثقق يُّـ تنخٔهٔة أحُاما قع بهذا اف  مـ افْ

ط مًارف مجّقظة تَِل ادتخهص ظذ يٍرض افتنخٔص  يجد افذي بادجال ترتٌ

تٍَر ما وهذا ،مًغ تنخٔص بتَديؿ مٍُِا ؾٔف ًٍٕف ل ادْٓاج فإفٔ ي  -الحالي افتُقيْ

 التصٍيفي التػديص أضاضيات

 والحماية،افهحٔة ادجآت ـؾ مذ ضوري افتهٍْٔل افتنخٔص إن

 ؿؤة ؾٔف تثار مجال ـؾ مذ وظّقما (مثلا افًَع افتخِػ حآت)آجتماظٔة

ًٔادي ويحتاج-افًٍْٔة آوىرابات  إػ افتنخٔص مـ افْقع بهذا يَقم حتك اف

تًقظب فقاشعا الإضلاع ِٔة بهذه ادرتٌىة إشاشٔة ادٍاهٔؿ بًض ظذ واد  افًّ

 9وهل مٌاذة

 التصٍيف عمي -0

قم وتقجد  ٍْٔات ثلاث ادرضي افٍْس ظِؿ مجال مذ افٔ  9هل ـزى ته

تًْد افرود افتهْٔػ ٍز إشٌاب ظِؿ إػ اد ,213، ص /0)ادرضي افْ

 أو،إشٌاب مجٓقفة تًتز فًٍْٔةا إمراض مـ ـثرا أن ؾٔف افَهقر ووجف(-231
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ًٔة وتهْٔػ-متًددة أشٌاب ذات ُٔة افٍْز افىب جم ًٔة مع بافتًاون إمري  جم

ٍس ظِؿ ظراض ظِؿ إػ ادًتْد إمرئُة افْ  افًرض أن ؾٔف افَهقر ووجف ،إ

 مداوز افتهْٔػ هذا حاول وؿد إمراض مـ ـٌرة مجّقظة مذ يدخؾ ؿد افقاحد

ّٔع لخلا مـ افًائؼ هذا تًّرة وادراجًة فلأظراض الإحهائل افتج  اد

ابؼ الإصُال جذريا يحؾ لم ذفؽ وفُـ،فِتهْٔػ  بًض هْاك وأخرا-افً

 ظدم هق هْا افَهقر ووجف،افًلاجٔة إهداف أشاس ظذ افتنخٔهٔة ادحاوٓت

ْٔة مرؤة حآت مع ٕجاظتٓا أثٌتت محددة ظلاجٔة ٕماذج وجقد  -شقاها دون مً

ابَة إشس مـ أشاس مـ أـثر إػ يًتْد ربما آخر ٔػتهْ وهْاك  وهق افً

 هذه وتنسك(56,0/7، ص 8)افًادٔة افهحة دْيّة افًاذ افتهْٔػ

ًٔقب مـ واحد ٕقع مذ افتهٍْٔات تًقيات أن هق اف ات افهدق م  ؽر ؾٔٓا وافثٌ

تًّد افذي افتنخٔص مذ ادىِقبة افدؿة إػ يزء بدوره وهذا،حاشّة  هذه ظذ ي

َائص ـإت مٓما و -افتهإٔػ َٔام يُّـ ٓ ؾٕ٘ف افْ  دون افتنخٔص بًِّٔة اف

ٍْٔات تِؽ ظذ واع إضلاع ٌٌْل وهْا-افته قيـ برٕامج أن إػ ٕنر أن ي  ظِؿ مذ افتُ

ًٔادي افٍْس  -افتهْٔػ ظِؿ مـ تماما يخِق الجزائر مذ اف

 المسضي الٍفطي الأضباب عمي -1

تًّد  اجح افتنخٔص ي ٌّادئ اضةالإح ظذ افْ  ادرضي ٕنقء أشٌاب ظِؿ ب

ٍْٔٓا أشس وبّختِػ افٍْز اء افًٌب بغ افتٍاظؾ أن باظتٌار وهذا ته  وبْ
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قن وٌط محهِة ظْف تْنٖ افنخهٔة ًٔا اوىرابا تٍجر افتل هل تُ  دون محددا ٍٕ

تًّد أيوا افْاجح وافتنخٔص(-62، ص 7)شقاه ًاب ظذ ي  دٍاهٔؿ ادمارس اشتٔ

ٍز إشٌاب ظِؿ  ظِؿ مذ افتُقيـ برٕامج أيوا مْف يخِق ما وهق وأشًف ادرضي افْ

ًٔادي افٍْس  -الجزائر مذ اف

 المسضي الٍفطي الأعساض عمي -2

ظراض بتجّٔع يهتؿ افذي افًِؿ هق و   مجّقظات مذ ادختٍِة ادرؤة إ

 الإحًاس ،افقظل ،افتٍُر اوىراب أظراض 9مثؾ افتجإس مٌدأ وؾؼ محددة

لام ًٌة إهمٔة ؽاية مذ يًتز افًِؿ هذا و -وهُذا،---افًِقك ،ةافذاـر ،افُ  بافْ

قن فـ شقف افتل هل و ،افتنخٔهٔة فًِِّٔة  آظتماد دون  افدؿة مـ ؿدر ظذ تُ

ـ و -ذفؽ ظذ قيـ برٕامج فُ ٍس ظِؿ مذ افتُ  -أيوا مْف يخِق الجزائر مذ افًٔادي افْ

 التػديص ضائن و -3

ٍز صافتنخٔ وشائؾ و أدوات تتْقع  قظا افْ تٔٓا مذ وتتٍاوت ـٌر تْ  أهم

ٓا وأشِقب،افًِّٔة ودؿتٓا ادقوقظٔة قئْة برامجْا مذ تدريً  افٍْس ظِؿ مذ افتُ

تٔٓا تزيد ظّقما تٕائجٓا،اختلآ ومًىٔاتها وإخٍاوا مهداؿ  ويُّـ،أخىاء و

 9يع ؾٔما باختهار ذفؽ إػ الإصارة

  الموضوعية والمكاييظ الاختبازات -أ

ٌٌْل اهْ و  ٌْف أن ي دوات هذه أن مْٓا ادلاحيات بًض إػ ٕ  صٌٔت إ
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ْٔات ظذ وـٍٔت وؿْْت ئٔات مذ ظ  إضار ومذ متٌايْة زمْٔة ؾسات وخلال مختٍِة ب

ًْٔة ٕيرية مًِمات  أن وادلاحظ أخرى أحٔإا ٕيري إضار أي خارج أو أحٔإا م

ارات هذه بًض تدريس قي برٕامج مذ ادَائس أو آختٌ  أشاشا يتؿ الحالي ـافتُ

دوات هذه مًاير ظذ بآظتماد ئٔاتها مذ لها صٌٔت افتل إ صِٔة ب  ما وهق إ

ّْا إذا وحتك - افًِّٔة ادمارشة ومٌادئ تماما يتًارض ٍُٔٔٓا تؿ افتل تِؽ ظـ تُِ  ت

ئٔات إػ ة ب ْٔة ظربٔ تٍَر شتيؾ ؾ٘نها مً  والجدير -ادىِقبة افًِّٔة افدؿة إػ ت

ٔٔػ تؿ وفق حتك ٕفأ بادلاحية ْٔات تِؽ تُ ئٔة إضار مذ افتَ ِٔة افٌ  مـ ـثرا ؾان ادح

ْٔا ٓ وبافتالي شتتٖثر خهائهٓا ًْك هذا ويتٖـد ؾٔٓا منُقك ٕتائج إٓ تًى  أـثر اد

ًٌة ارات بافْ ْْٔٓا تؿ افتل وادَائس فلاختٌ ًٔة ٕيرية إضار مذ تَ ْٔة ٍٕ  وهذه -مً

 والجدير-ادختٍِة ادَائس ادقوقظٔة تٌاراتآخ إٔقاع جمٔع ظذ تْىِؼ افَؤة

ار تقؾر وفق حتك ؾٕ٘ف ،بادلاحية ات فلاختٌ غ وصدق ثٌ ة ؾ٘ن ظافٔ  شتٌَك الإصُافٔ

تًقى ظذ مىروحة تًقى وظذ ،ادنتَة وافدرجات ادًاير م  ظدم)ادقوقظٔة م

ًٌة خهقصا (افتحٔز ارات بافْ  وهذا(-52، 44، /5، /4، ص4)افًَِٔة فلاختٌ

اء افتدريب ادٓارة ؾيجً قيـ مراحؾ خلال الخزة وبْ  -ؿهقى ضورة افتُ

  الإضكاطية الاختبازات -بـ

ة أنها خهقصا ،وأظّؼ أظَد مًٓا وادنُِة  وتتٖثر الحدود أبًد إػ ذاتٔ

ٌٕٓا ـؾ مذ جذرية بهقرة ادقؿٍٔة بافيروف  مٓارة تتىِب أنها إػ إواؾة ،جقا

ا وخزة تٔٓا مذ ينُُقن افٌاحثغ مـ ـثرا وأن ،ضقيلا وتدريٌ ّٔة ماه  -أصلا افًِ
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قيـ ؾ٘ن ،ذفؽ ومع ْٔات هذه ظذ وافتدريب افتُ قم أصٌح ما إضار ومذ افتَ  افٔ

ٍس ظِؿ 9بـ يًرف  أن يُّـ مجال ـؾ حًب خهقصٔات فف أصٌح ،الإشَاضل افْ

 افىب ،فِّراهؼ ادرضي افٍْس ظِؿ ،فلأضٍال افًَع افىب 9مثؾ ؾٔف يًتخدم

ٍس ظِؿ مذ افٌحث ،راصديـفِ افًَع ؼي افىب ،افنٔخقخة ضب ،ادرضي افْ  ،افٌ

 ،الجٔش ؿىاظات ،افًدافة ؿىاظات ،افًهٌل افٍْس ظِؿ ،افًهٌل افًَع افىب

ة ؿىاظات ، 078، 056، 044، 016، 0/0، 62، 32، ص 00)افخ---افسبٔ

 أن يجب افتل خهقصٔاتف فف افَىاظات هذه مـ واحد ـؾ و (-116، 106، 088

ارات مذ افٍْز ادختص إظداد ظْد راظكت  تىٌؼ أن يُّـ افتل الإشَاضٔة آختٌ

ََٔة-هْاك أو هْا  ؾٓق وبافتالي افتُقيـ مجال مذ تماما ؽائب هذا أن ادِّقشة والح

تًْد أن أراد إذا افَىاظات هذه مذ ادمارس وجف مذ ظقيص ظائؼ  مٓامف مذ ي

ارات هذه مثؾ ظذ افتنخٔهٔة ا إٓ ؾٔٓا يتِؼ لم وافتل آختٌ قيْ  يتًدى ٓ خاما تُ

حٔان مـ ـثر مذ  -افًامة ادٍاهٔؿ إ

  الملاحعة -جـ

تًّد وٓ يخوع ٓ ادلاحية ظذ افتدريب أنّ  يلاحظ  إٔيّة مـ ٕيام أيّ  ي

ّٔة ادلاحية ئٍات ٕيام 9مثؾ ادًروؾة افًِ س ٕيام أو (Bales()بايِز)ظْد اف  مَائ

ة بهقرة تدرّس بؾ (Rating scales )424-425)، ص0)افتَدير  ظلاؿة ٓ إٕنائٔ

ّٔة بادلاحية لها  -افدؿٔؼ بًّْاها افًِ
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  العيادية المكابمة -د

اول ة دراشة افىافب يتْ ًٔادية ادَابِ ّٔة ادًاير ظـ بًٔدا أيوا اف اول افًِ  فتْ

 9مْٓا خاصة افَقاظد مـ مجّقظة مذ تتّثؾ وافتل حديثا مًروؾة هل ـما إداة هذه

ِٔع)افْيري ٕشاسا  ،خزة ،بحث)افٌرضي إشاس---(،مًرمذ ،جنتافتل ،تح

 أنّ  إذ ---( مدمـ ،ضٍؾ ،صٔخ ،ظْػ وحٔة)ادقوقظل إشاس و ---(،ؾحص

ايـ مٌادئ دجّقظة تخوع افًٔادية ادَابِة مْٓجٔة  02)افَقاظد تِؽ حًب تتٌ

ًْا هذا و (-03، ص ّٕف ظذ افتٖـٔد إػ يدؾ ًٔارية مَابِة تقجد ٓ أ  ما ؽرار ظذ م

ٍس ظِؿ فىٌِة أن يَدم  -افْ

  الحالة دزاضة -ِـ

ِٔٓا تْىٌؼ و ابَة ادلاحيات ٍٕس ظ ٓا الإصارة تؿ افتل افً دوات مع إفٔ  إ

 -افذـر إٍٔة

  الساجعة الحيوية التػرية قياع أجّصة -و

 جمٔع مذ مٍَقدة أنها ـما،افًِقـٔة افًلاجات مذ جدا متىقرة وشائؾ هل و

ٍس ظِؿ امجبر  -افْ

 الميداٌية التدزيبات -4

ات وهذه          ِٔات ظذ افتدريٌ ًب افتل هل ادٔدان مذ افتنخٔص ظّ  تُ

 يتحهؾ أن يُّـ ٓ مٓارات مـ بف تزوده ما إػ بالإواؾة افيورية الخزة افىافب
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ِٔٓا  مذ ومتّرشغ خزاء ضرف مـ إذاف إػ تحتاج وهل،أخرى جٓة مـ ظ

ُٔة وادٓارات ادًارف أصحاب مـ دؿَٔة ٔٓاتوتقج ،ادٔدان ِْٔٔ ِٔة الإـ  ،افًّ

اد هذا وـؾ  -الحافٔة افزامج مذ مٍَقدا يُقن يُ

اء و        ِٔة إن،افَقل يُّـ ـِف ذفؽ ظذ بْ ًٌة مّٓة افتنخٔص ظّ  وهل،ص

ْٔة برامج تحتاج ِٔة ٕيرية تُقي ة وظّ تًّرة اددى ضقيِ  دؿٔؼ إذاف وتحت،وم

 ظقاؿب ظْٓا تستب أن يُّـ خاضئة تنخٔص حآت ظِّٔا اوجدٕ وفَد-وحازم

ٕٔة أخلاؿٔة  تِؽ ومـ-ادٌِقضة افًلاجٔة الإجراءات ظـ ٕاهٔؽ هذا،وخّٔة وؿإق

 مـ ؾهام أنها ظذ الحآت مـ حافة تنخٔص 9صادؾْاها افتل افقاؿًٔة الحآت

ضٌاء مـ ؾريؼ ضرف ٕٔغ إ ًٔادي افٍْس ظِؿ وأشاتذة وافًٍْا  لجامًةا مذ اف

اء وظقلجت  ؽِقـقز مذ هٌقط مـ تًاني أنها طٓر ثؿ إشاس هذا ظذ بْ

ًٍاني ادختص ظذ أحِٔت حافة ومْٓا-افدماغ ضٌاء بًض ضرف مـ افْ  أجؾ مـ إ

ٍز افتنخٔص ظِّٔة وبًد،أرق حافة غ لم افتل افْ ًٌٔة تتٌ  أحِٔت إرق هذا ض

ِب داء ببًٌ مدة بًد تقؾٔت أيـ إظهاب جراحة مهِحة ظذ  مع وهُذا-افُ

 هذا مـ وإمثِة-افٍِّاوية افًَد هضان بًٌب مدة بًد أيوا تقؾٔت أخرى إحافة

ة صًقباتف يٗـد ما وهق،افتنخٔص مـ افْقع هذا إضار مذ ـثرة افْقع ّّ  -الج

 التفسيكي التػديص -بـ

 ,اشتحافة يُـ لم إن ,صًقبة وبافتالي ادْٓاج هذا ؿهقر تقؤح باب ومـ

قع هذا خىقرة إػ هْا ٕنر ،افدؿة مـ مًَقل ؿدر ظذ تنخٔص تَديؿ  مـ افْ
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غّ  ،ذفؽ خلال مـ و ،افتنخٔص  جٓة ومـ ،جٓة مـ افتنخٔص هذا أهمٔة ٕتٌ

قيـ مذ إدراجٓا ادٍسض مـ ـان افتل إشاشٔة ادًارف أخرى  ظِؿ مذ ادختص تُ

ًٔادي افٍْس اط مـ لها دا ،اف ْٔة بآؾاؿف مٌاذ ارتٌ تثر ْٓاؾ -ادٓ قع هذا يً  مـ افْ

ًٔادي افٍْز ادختص إفٔٓا يحتاج افتل إشاشٔة ادًارف تِؽ افتنخٔص  مذ اف

قن حتك وتُقيْف إظداده  هذه ومـ ،ادْاشب افتنخٔص بًِّٔة فَِٔام مٗهلا يُ

 ظِؿ مٌادئ،افًهٌٔة إمراض،افٌددية إمراض9الخهقص وجف ظذ ادًارف

دوية ة إمراض،إ  مٌادئ وبًض ،ادًدية وإمراض،افٌاضْٔة مراضإ،افقراثٔ

 مذ اؿسح حغ ذفؽ يدرك ـان (Richards)ٌ ريتناردز افًالم وفًؾ-افىٌل افتنخٔص

 ادقجٓة (0835)شْة افًامة إشاشٔة افدراشات مجّقظة وّـ افتدريٌل برٕامجف

ًٔادي ادختص لإظداد  ،قفقجٔاافٍٔزي ،افقراثة ظِؿ ،الجًّٔة إمراض9مثؾ مقادا اف

ظهاب ظِؿ قيـ فزٕامج ادلاحظ و (-/78,8،ص /0)وؽرها ---إ  مذ افتُ

ٍس ظِؿ  ،ادًارف تِؽ مثؾ مـ تماما يخِق إٔف بقوقح يدرك الجزائر مذ افًٔادي افْ

 -ؾٔف خىرا ؿهقرا يًتز ما وهق

 الػىولي التػديص -جـ

تًّد أن يجب تَديرٕا مذ  الهدف ـان إذا افتنخٔص مـ إشِقب هذا ظذ ٕ

تَٕاء أو اؿساح هق ذفؽ وراء مـ  افتنخٔصي إشِقب وهذا-فِحافة محدد ظلاج ا

ْٔف ٕيري ب٘ضار آفتزام مْا يَتض ْٔات مًيؿ أن ذفؽ – الحآت جمٔع ومذ بً  افتَ

تًْد تَسح أن يُّـ افتل ًلاجٔةاف  مـ هذا ,مًغ ٕيري إضار إػ إخر مذ ت
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ٕٔة جٓة ومـ ،جٓة  افٍحص مذ محددا مْٓجا افتنخٔصي ِقبإش هذا يٍرض ثا

ثٌؼ  هذا مْا يَتض وأخرا،مْٓا يْىِؼ افتل افْيرية مًِمات مـ أيوا هق يْ

تُابة خاصة ضريَة أيوا إشِقب ّٔة افتَارير ف  ٍٕس مع أيوا هل تتماصك افًِ

 ب٘ضار افدؿٔؼ آفتزام وجقب ظذ ادجال هذا مذ ادختهقن أـد ومٓما -افْيرية

ْٔف ٕيري ِٔة فْجاح ـومان تٍاصِٔف وبُؾ بً  آخرون هْاك ؾ٘نّ ،افًلاجٔة افًّ

تَٕائل بآمداه افٔقم يًرف ما طٓر وبذفؽ تماما افرأي هذا مثؾ يتجاوزون  آ

ْٔات تىقير مذ أصحابف ٕجح ـما ،ؾٖـثر أـثر إتنارا يزداد أصٌح وافذي افقطٍٔل  تَ

 1)إفٔف ادقجٓة تإٓتَادا رؽؿ وهذا،ٕيرية خٍِٔة أي ظـ بًٔدا ظلاجٔة

 (-4/4,410،ص

ّٔة ٕيريات شت هْاك ،افَقل ومجّؾ ؿؾ ظذ ظِ  أشافٔب مْٓا تْىِؼ إ

تابة وأشِقب منُلات ؿائّة تحديد بهدف فِّريض افنامؾ افٍحص ّٔة افُ  افًِ

تخدمف افذي  خىط ووع وبهدف،ٕاحٔة مـ الحافة ظـ ظِّل تَرير تـابة مذ شتً

ٍز افًلاج  ظـ مقجز يع وؾٔما-أخرى ٕاحٔة مـ تٍْٔذها وإجراءات وأهداؾٓا افْ

تُابة افٍحص وأشافٔب افْيريات تِؽ ّٔة واف ثٌَت افتل افًِ  9ظْٓا إ

امٔة افْيرية ,0 ٍز افتحِٔؾ مدارس)افديْ ٍز وافتحِٔؾ افْ  الجًّل افْ

ثٌؼ (وآجتماظل ظراض ؾحص أشِقب ظْٓا ويْ ٍٔة إ  فِّريض فٔس افتل الخ

 -وظلاجٓا ٓاوتنخٔه بها اشتٌهار وٓ ظِؿ
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ٔـة افْيرية ,1 ِق ٔـة افً ثٌؼ تقجٓاتها بُؾ ادًرؾٔة وافًِق  إشِقب ظْٓا ويْ

اب مذ افتىقري افتٖريخل ًٔادي افٍْز وافتَدير الخاضئة افًادات اـتً  افقوًل اف

ارات باشتخدام َْْة افًٍْٔة آختٌ  -اد

ة ,الخزية افْيرية ,2 ِٔاتٔ إٔة اددارس جمٔع)افًّ  ظْٓا ٌْثؼوي (وافقجقدية الإًٕ

امٔات أشِقب ادفة افنخهٔة افًلاؿات ديْ  -ادتٌ

ثٌؼ افًٔادية ادمارشة مذ إهية إًٕاق ٕيرية ,3  أشِقب ظْٓا ويْ

ًٌَة ادْىَٔة آؾساوات  -اد

ثٌؼ اددرك ادقوقع أو الحدث ٕيرية أو افياهرياتٔة افْيرية ,4  ظْٓا ويْ

ظراض شِقبأ أو الإؽرائل أو افنخصي افتٖويع ادجازي إشِقب  وادياهر إ

 -ادريض ؿٌؾ مـ اددرـة ادرؤة

ثٌؼ ادًرؾٔة افًٍْٔة افْيرية ,5  وافٍحقص افتنخٔصي إشِقب ظْٓا ويْ

تَِدير افنامِة ٍز وافتَدير الحٔقي آجتماظل افٍْز وافتَدير افذاتي افٍْز ف  افْ

تَِل دىم أي إػ ٕرى بحٔث ادًرمذ وادزاجل إًٍٓالي وافتَدير ادقوقظل  ت

 تهْٔػ ومهادر أدفة تذـره ما مع ادًرؾٔة افًٍْٔة افهٍحة هذه تٍاصٔؾ

اجمة وادنُلات إظراض ًٍٔة إمراض ظـ افْ  (-10,11،ص 2)افْ

ِٔا ّٕقذجا شٌؼ ما إػ بالإواؾة وهْاك  ـؾ ضرف مـ اؿساحف تؿ مٓما تُام

ّْت دي و(Prochaska) بروصاشُا مـ ِٔ  لاجلظ مْحك وهق ((Diclemente ـ
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ٕٔة مًحٔة هْا افًلاج وضريَة(،0873،0875)"افْيريات ظز"  بغ تًاو

ِٔة)صخهٔة  ؽذ افًّٔؾ ؿدرة ئن مًتنار أو ـّدرب ؾٔف ادًافج ويًّؾ(،تٍاظ

ائل تٌٔر مذ افدخقل  افذي افتنخٔص مـ إشِقب هذا إن(-258،264، ص2)بْ

ابَة الخىقات تِؽ ووؾؼ هْا ظروْاه تًْدا مْىَِف ـان افً قيـ ّٕقذج ظذ م  افتُ

ّقذج ادًّك ف أذٕا ـما ادمارس افًالم بْ  افًالم ّٕقذج إن-افًرض هذا مَدمة مذ إفٔ

ًٍف ووع هذا ادمارس افًالم ًك هدؾا فْ ٍس ظِؿ يً ًٔادي افْ ََٔف ـِف اف  أٓ فتح

اء وهق  ـٌديؾ ادنُلات مـ ؿقائؿ صُؾ مذ وافتنخٔص افٍحص مٓارة بْ

ٍز افىٌل فِتنخٔص ًٔة ظلاجٔة خىط فقوع افتخىٔط ارةومٓ افْ  ٕاجحة ٍٕ

خذ مع افْاجح افًلاجل افتدخؾ ومٓارة ار مذ إ همٔة ؽاية مذ ؿوايا ثلاث آظتٌ  إ

 9هل مًا والخىقرة

امؾ ,0 ًٔادية ادمارشة مع (ًٍٕٔة ٕيرية أية) افْيرية تُ  ظِّل فتحٔز وؾَا اف

ًٌؼ افًاضٍل ًٍٕٓاليا فِتحٔز وؾَا وفٔس افقاؿع محؽ ظذ افتجريب ظذ يَقم  - اد

امؾ ,1 ؼية الخزة مجآت تُ ًٔادية ادمارشة مع ادًَدة افٌ   اف

تـابة ادرؤة الحافة تْئؿ مذ افنخصي إشِقب تقطٔػ , 2  ظِّل تَرير و

خلاؿٔات يِتزم ظْٓا ْٔة بإ ,07،ص 2)  ادرؤة الحآت تٍاصٔؾ ـؾ ظـ ادٓ

08-) 

ّقذج هذا ويٍسض ٓاية مذ تهؾ تدريب افتدريب ظِّٔة أن إخر مذ افْ  افْ

 9افتافٔة ادٓارات تحَٔؼ إػ
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ٍاءة مٓارة ,0 ًٔة آؾساوات مراجًة مذ افُ  -ًٍٕٔة ٕيرية ٕي افرئٔ

ٍاءة مٓارة ,1 ٌٔؼ مذ افُ  افًّٔؾ لخهقصٔات ضٌَا آؾساوات هذه تى

ٍاءة مٓارة ,2 اني افتًَد مجآت أو مجال مراجًة مذ افُ  أـثر تٌدو افتل الإًٕ

تًقى ظْد فًِّٔؾ ملائّة  -محدد م

ٍاءة مٓارة ,3 ٌٔؼ مذ افُ ٌة ادتاحة افرشائؾ تى اني افتًَد ظـ ادُتً  ضٌَا الإًٕ

 -افًّٔؾ لخهقصٔة

امؾ حٔث افْيرية مـ منتَة حافة صٔاؽة تىقير مذ افٍُاءة مٓارة ,4  مع تتُ

 افتًَٔد مـ ادّٓة ادجآت

ٍاءة مٓارة ,5 ٌْع ظلاج خىة تىقير مذ افُ  -الحافة صٔاؽة مـ بقوقح ت

ٍاءة مٓارة ,6 ٌْٗي بنُؾ افًّؾ مراجًة مذ افُ  افًّٔؾ تَدم مدى دتابًة ت

 -افًلاج خىة ملائّة ومدى

 افٍُاءة تىقير مذ فًِّاظدة افٌحثل افساث متابًة مذ افٍُاءة مٓارة ,7

ُْٔٔٔة  (-323، ص2)الإـِ

ائٔ أهمٔة مـ فف ودا افًلاجل افّْقذج لهذا ادًٌط اشتًراوْا إن  يٍرض ةاشتثْ

ِْٔا ة وؿٍة ظ قيـ بزٕامج تتًِؼ اشتَهائٔ  ما اشتخلاص إػ ذفؽ ويَقدٕا الحالي افتُ

 9يع
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ًٔة افْيريات أؽِب إػ تتىرق ٓ افزٕامج هذا موامغ مًيؿ إن ,0 ٍ  افْ

 -افًابَة

اد ٓ الحالي افزٕامج وؾؼ تدرس افتل افًلاجٔة إشافٔب إن ,1  تتجاوز تُ

ٍز افتحِٔؾ ِِٔة وأحٔإا،افًّٔؾ حقل ادتّرـز افًلاج إػ إٓ افْ  بًض إػ ؿ

ْٔات ِقـل افًلاج تَ  -افً

ة وافتنخٔص افٍحص ؿقاظد مـ افزٕامج يخِق ,2 اول وٓ ادٌدئٔ  إٓ يتْ

تٌقرة بهقرة افٍحص وشائؾ  -الإصارة شٌَت ـما،م

ا افزٕامج يخِق ,3 ٌٔة موامغ مـ نهائٔ ٍز افًلاج مذ تدري  وافتنخٔص افْ

ًٔادية ةادمارش وأصقل وافٍحص اضل ؾٓق مْٓا وجد وما-اف  -مقجف وؽر اظتٌ

تًْد ٓ افزٕامج وـقن ,4  جاءت افتُقيـ مذ مًروف ظِّل ّٕقذج إػ ي

ْٔف ْٔٓا ؾٔما مًْجّة ؽر مًٌثرة موام  مرحِٔة مًرؾٔة أهداؾا تتوّـ وٓ ب

تًٓدف صاملا نهائٔا هدؾا وٓ،واوحة ْٔة ـٍاءات تحَٔؼ ي  مـ ٕقع هل بؾ،مً

ّقذج ظذ افتدريب إن -ؾَط ؾةادرصق ادًرؾة ابؼ افتنخٔصي افْ  إظادة يًتدظل افً

 حٔث مـ أم ادتوّْة إشاشٔة ادًارف جإب مـ شقاء افزٕامج مذ جذرية ٕير

ٌٔة بّوامغ افزٕامج تدظٔؿ  افتجربة ذات ادٗضرة افًِّٔة افٍُاءات وتقؾر،تدري

 هذا ظذ افتدريب مذ حافْجا ؾرص أن ضًٌا أحد ظذ يخٍك وٓ،افقاشًة والخزة

تُِقيـ الحالي افقوع طؾ مذ افّْقذج اد ف قن تُ  - مًْدمة تُ
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 خلاصة

 ظذ وافتدريب افتُقيـ يتوّـ مَسحا ادتقاوع افًرض هذا مذ ؿدمْا فَد

ْٔة ٕؽراض افتنخٔص مٓارات ّٔة مٓ ّقذج وـان،مختٍِة وظِ  مـ إول افْ

 أو ،اشتنارات تـَديؿ ددةمتً ظِّٔة ٕؽراض ضوريا اؿسحْاه افذي افتنخٔص

ْٔة مٗشًات مذ ووع ْٔة دّٓة ـٍاءة فتحديد أو،ؽرها أو تٖهِٔٔة ٕهداف مً  ،مً

ْٔا وؿد-ذفؽ وؽر ّقذج ذفؽ مـ جًِت ربما افتل افهًقبات وجف ب ِٔة افْ  ظّ

ٌٕٓا بًض أووحْا إذ،بادخاضر ومحٍقؾة صاؿة  مذ الحاصؾ بالخِط ادتًَِة جقا

س بًض تدريس دوات مذ افًِّل َهقرواف،ادَائ  افٍُاءة ووًػ ،ادًتخدمة إ

فٍة وؿِة ا-تًَٔدا افقوع تزيد افتل افًِّٔة ادنُلات ثؿ،اشتخدامٓا مع إ اوفْ  وتْ

اظد ؿد افتل افيورية ادٍاهٔؿ بًض ذفؽ بًد  وهذا، إؾوؾ ٕحق افتىقير ظذ تً

تًّد أشِقب مذ دائما  أن ًٕتز وٕحـ-احافٔ ؽائب هق ما إػ أٓفتٍات إثارة ظذ ي

ّقذج ظذ افتدرب ًٌؼ مرحِة افْ ّقذج ت  افتنخٔص اشؿ تحت اؿسحْاه افذي افْ

 افٍٓؿ وبغ فلاوىراب وتًٍرها افْيرية بغ يربط ّٕقذج وهق افنّقلي

ّٔؾ فنخهٔة وافنامؾ ادًتقظب  ظلاجٔة خىة ووع وبغ،افٍحص مقوقع افً

ِٔة تًٓا تٍهٔ غ وفَد-ومتاب ا تٌ ٌٔؼ أن فْ ّقذج هذا تى  افراهْة ادًىٔات وقء مذ افْ

 مـ مجّقظة مذ وذفؽ،افتىقير ضورة إػ ٕدظق وفذفؽ-جدا مًتًص يًتز

ٓاية مذ آؿساحات  -افْ
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 :الاقتراحات

قيـ يتوّـ أن ضورة,0 ا افتُ  الحافة صٔاؽة أشافٔب إتَان ظذ تدريٌ

 افتل ادحددة افْيرية افتقجٓات أحد مـ إىلاؿا ًٍٕٔا فًلاجٓا وافتخىٔط ادرؤة

ِقك تًَٔد مجآت وأحد تتًؼ   افٌؼية والخزة ادرضي افً

ا افتُقيـ يتوّـ أن ضورة,1 اب إتَان ظذ تدريٌ  أشافٔب مٓارات واـتً

ّٔة صٔاؽة ظلاجٓا وخىط الحافة صٔاؽة تـابة ْٔة ظِ ار ضورة مع مٓ  افتقجف اختٔ

 افسبهات مـ ـٌر بًدد آشتًإة مع الهدف هذا لإٕجاز ادلائؿ وافًِّل افْيري

ٍٔة افلازمة افتقؤحات تتوّـ افتل ٔ  مذ افتوارب ؿؤة مـ افتخِص فُ

  افتنخٔهات

ات افسبهات تِؽ تتوّـ أن ضورة,2 ٔٔؿ ظذ افىٌِة تًاظد تدريٌ  تَ

ْٔٓا ما ٕيرية ؾائدة ومدى ؿدر ًٌة بً  وتَدير ادرؤة الحآت مـ ما حافة فًلاج بافْ

ُٔةالإـ الخزة أهمٔة مدى ْٔة وادمارشة افًلاجٔة ِْٔٔ  ٕيري إضار مـ تْىِؼ افتل ادٓ

 -ؿدمف رشقخ ثٌت ادًالم واوح

ًابا إحاضة افتُقيـ يتوّـ أن ضورة,3 ًٔة افْيريات ٕصٓر واشتٔ ٍ  افْ

ب أصٓر مْٓا تْىِؼ افتل  افٍحص مذ ؾًافة تٕائج حََت وافتل افٍْز افًلاج أشافٔ

 -وافًلاج وافتنخٔص وافتخىٔط

ٌْاط ظذ افتدريب ورةض,4  يًاني افتل وإظراض ادنُلات ؿقائؿ اشت

ٍز ادريض مْٓا ة وخزة وظِؿ ظّؾ لهؿ خزاء يد ظذ وذفؽ افْ  افًلاج مذ ضقيِ
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ٌْاط ظذ وافتدريب افٍْز  الحافة ترويها افتل افقؿائع مـ افنخهٔة ادياهر اشت

 -ادرؤة

 بهدف افًِّل دريبافت مـ متهاظدة مًتقيات إػ الخوقع ضورة ,5

ّٔة ّٔة صٔاؽة الحافة فهٔاؽة افثلاثة ادُقٕات مذ ادٓارات تْ ْٔة ظِ  مٓارات وهل مٓ

ٌْاط ومٓارات افنامؾ وافٍحص ادَابِة  خىط وووع ادنُلات ؿقائؿ اشت

 وتقطٔػ اددى وؿهرة اددى ضقيِة افًلاجٔة إهداف صٔاؽة ومٓارات ظلاجٓا

ٍز دًافجا يتَْٓا محددة ظلاجٔة أشافٔب  -إهداف هذه فتحَٔؼ افْ

 المساجع

 فًِِقك افًِّٔة افدراشة 9وآخرون اشُْدر ٕجٔب إبراهٔؿ ,0

 (-0850)افَاهرة-الحديثة ادىٌقظات مٗشًة،افثإٔة افىًٌة-آجتماظل

 الإرصاد ٕيريات9افٍَل ظٌدافًزيز حامد ترجمة-هـ-س-باترشقن ,1

ٕٔة افىًٌة،1جـ-افٍْز وافًلاج  (-0881)افُقيت-افَِؿ دار-افثا

 ؿقاظد9يقشػ شٔد جمًة،افهٌقة ٕجٔب محّد9ترجمة-س برل برمان ,2

ٍز وافًلاج افتنخٔص ؼ فِىٌاظة ايساك-إوػ افىًٌة-افْ  مك-وافتقزيع وافْ

 (-3//1)مك الجديدة

 مذ افٌحث مْاهج9وآخرون حمزة مختار9ترجمة-وآخرون ج-ت-إٔدروز ,3

ًٔادي افٍْس ظِؿ  (-0872)افَاهرة،ادًارف دار-افثافثة ىًٌةاف،1 جـ-اف

ر ,4 قٕا تايِ  افؼوق دار-وادَائس آختٌارات9افرحمـ ظٌد شًد 9ترجمة-أ فٔ
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 (-0872)افَاهرة-إوػ افىًٌة

ّقثل ترول ,5 ًّٔة صاـر 9ترجمة ،ج تٔ  9افديـ زيـ فىٍل وحْان داود ض

ُِْٔٔل افٍْس ظِؿ ِْؼ افؼوق دار ،إوػ افىًٌة-الإـ  -ظمان -وافتقزيع ف

 (-6//1)إردن

 افًِؿ دار ،إوػ افىًٌة-ادًاس افًِقـل افىب 9محّد الحجار ,6

ٌْان -بروت ،فِّلايغ  (-0878)ف

ٍز افىب 9حًـ دري ظزت ,7  افُقيت افَِؿ دار ،افثافثة افىًٌة ،افْ

(0875-) 

ٍز افىب 9أحمد ظُاصة ,8 ٕجِقادكية مُتٌة -ادًاس افْ  ةافَاهر -إ

(1//2-) 

ًٔادي افٍْس ظِؿ 9محّقد ظىقف ياشغ ,/0  دارافًِؿ -إوػ افىًٌة ،اف

ْان،بروت-فِّلايغ  (-0870)فٌ
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